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УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад № 83 «Ручеек» города Чебоксары Чувашской Республики 

(полное наименование учреждения в соответствии с уставом) 

На 2020-2021 учебный год 

 
Образовател

ьные области 

Виды детской деятельности Вторая  

группа 

раннего 

возраста, 

ГКП 

 младшая 

группа  

Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовительна

я группа 

Количество групп  2/1 2 1 2 2 

Количество занятий в неделю /в год 

1 2 3 4 5 6 7 

Обязательная часть 

Основная  комплексная программа От рождения до школы. Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования / под. Ред. Н.Е.Вераксы, .С. 

Комаровой, М. А. Васильевой . М. Мозаика-Синтез, 2014 
 

Социально-коммуникативное развитие 

Социальн

о-

коммуник

ативное 

развитие 
 

  

  

Задачи воспитания планируются в непосредственно 

образовательной деятельности (познавательно-

исследовательская деятельность,  игровой деятельности   и 
находят отражение в рабочей  программе, а также в 

режимных моментах 
 

Задачи воспитания планируются на 

непосредственно образовательной деятельности 
(познавательно-исследовательская деятельность, /, 

игровой, продуктивных видах деятельности и 
находят отражение в рабочей программе, а 

также в режимных моментах 
 

Познавательное развитие 
 

Познават

ельное 

развитие 

 
 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(первичные представления 

об объектах окружающего 

мира, приобщение к 

социокультурным 

ценностям, ознакомление с 

миром природы) 

1/36 1/36 1/36 1,5/54 2/72 

 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

- 1/36 1/36 1/36 1/36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  Речевое развитие 
 

Речевое 

развитие 
Развитие речи 2/72 1/36 1/36 1, 75/63 1,75/63 



 Приобщение к художественной 

литературе 
 

Данные 

задачи 

решаются 1 

раз в 

неделю как 

часть 

занятий по 

р.р. 

Данные 

задачи 

решаются 1 

раз в 

неделю как 

часть 

занятий по 

р.р. 

Данные 

задачи 

решаются 1 

раз в неделю 

как часть 

занятий по 

р.р. 

Данные задачи 

решаются 1 раз в 

неделю как часть 

занятий по р.р. 

Данные задачи 

решаются 1 раз в 

неделю как часть 

занятий по р.р. 

 

Художественно – эстетическое развитие  
 

 Продуктивная деятельность 
Рисование  

1/36 0,75/27 0,75/27 1,5/54 1,5/54 

 Продуктивная деятельность 
Лепка 

0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

 Продуктивная деятельность 
Аппликация 

- 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

 
Конструктивно-модельная 

деятельность 
0,5/18 0,25/9 0,25/9 0,5/18 0,5/18 

 Музыкальная  
деятельность  

2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 

Физическое развитие 

Физическ

ое 

развитие 

Двигательная деятельность 

Физическая культура 

3/108 3/108 3/108 3/108 2,75/99 

 Всего:        10       10       10       12,25      12,5 

 

Часть, формирующая участниками образовательного процесса 

 

Основная  

специализир

ованная 

программа 

Стеркина Р. Основы безопасности детей дошкольного возраста. 

М.,  АСТ, 1997 

(социально- личностное развитие) 

 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 
 

ОФБ* - - - 0,5/18 1/36 

Программа образования ребенка – дошкольника. Автор – сост.: Кузнецова Л.В. Чебоксары, 2006 

 

Речевое 

развитие 
  

 

 

- 

 

 

 

- 

Интеграция  

в 

продуктивн

ой 

деятельнос

ти 

 

 

 

0,25 интеграция в 

речевой 

деятельности 

 

 

 

 

 

0,25 интеграция в 

речевой 

деятельности 

 

 

Познавател

ьное 

развитие 

Познавательн

ая 

деятельность 

(окружающий мир, 
Моя республика, 
Родная страна,  
природа) 

Задачи воспитания планируются на 

непосредственно образовательной 
деятельности (познавательно-

исследовательская деятельность, 

продуктивная, /, игровой, и др. видах 

деятельности и находят отражение в 

рабочей учебной программе, а также 
в режимных моментах 

Задачи воспитания планируются на 

непосредственно образовательной 
деятельности (познавательно-

исследовательская деятельность, 

продуктивная, /, игровой, трудовой и др. 

видах деятельности и находят 

отражение в рабочей учебной 
программе, а также в режимных 

моментах 

Художеств
енно- 

эстетическ

ое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

Задачи воспитания планируются в организованной образовательной 

деятельности, игровой, коммуникативной и других видах деятельности, 

находят отражение в рабочих программах, режимных моментах. 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

деятельность 

Задачи воспитания планируются в игровой деятельности. Находят 
отражение в рабочих программах, режимных моментах. 

Программа  по приобщению детей 6-7 лет к национальным традициям физического воспитания 

«Родники здоровья»: /И.В. Махалова. – Чебоксары: Чуваш.кн. изд-во, 2015 

Физическое 

развитие 
 

Двигательная 

деятельность**

* 

- - - - 0,25/9 

Программа по приобщению дошкольников к национальной детской литературе  «Рассказы солнечного 

края»:/Е.И. Николаева. – Чебоксары: Чуваш.кн. изд-во, 2015 



Речевое 

развитие 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

Задачи воспитания планируются в организованной образовательной 

деятельности, игровой, коммуникативной и других видах деятельности, 

находят отражение в рабочих программах, режимных моментах. 

Итого: 

 

- - -        0,75/27 1,5/54 

 

Итого занятий в неделю 

 

10 

 

10 

 

10 

 

13 

 

14 

Итого недельная нагрузка 80 150 200 325 420 
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