
Аннотация  к Программе дополнительного образования «Тестопластика» 

 

Дети очень любят лепить. Лепка является одним из самых осязаемых видов 

художественного творчества, в котором из пластичных материалов создаются объёмные 

  (иногда рельефные) образы и целые композиции. Техника лепки богата и разнообразна, 

но при этом доступна любому человеку. Занятия в мастерской тестопластики даёт 

уникальную возможность моделировать мир и своё представление о нём в 

пространственно-пластичных образах. У каждого ребёнка появляется возможность 

создать свой удивительный мир. 

Занятия лепкой комплексно воздействуют на развитие ребёнка: 

·         Повышает сенсорную чувствительность, то есть способствует тонкому восприятию 

формы, фактуры, цвета, веса, пластики; 

·         Синхронизирует работу обеих рук; 

·         Развивает воображение, пространственное мышление, мелкую моторику рук; 

·         Формируют умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть 

результат и достигать его; при необходимости вносить коррективы в первоначальный 

замысел. 

 Развитие индивидуальности, интуиции, воспитание организованности и аккуратности. 

Лепка включает в себя сенсорные и другие модально-специфические факторы развития, 

при этом отрабатывается глазо-ручная координация, концентрация внимания и 

усидчивости, развитие произвольной. 

Адресат: дети в возрасте от 3 до 6 лет 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ: 

  Программа  поделена на II этапа 

I этап – общая подготовка. Ребёнок, прошедший её может иметь полное представление об 

историческом развитии искусства тестопластики, не в полной мере владеет техникой 

выполнения и ещё не готов для самостоятельного выполнения предметов утилитарного 

назначения. 

II этап. Ребёнок занимается совершенствованием и усложнением изучаемых приёмов, с 

историей тестопластики. 

ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ: 

Развитие индивидуальности, интуиции, воспитание организованности и аккуратности. 

Лепка включает в себя сенсорные и другие модально-специфические факторы развития, 

при этом отрабатывается глазо-ручная координация, концентрация внимания и 

усидчивости, развитие произвольной регуляции. 

РЕЗУЛЬТАТ ПРОГРАММЫ: 

Ожидаемые результаты и способы определения результативности. 

   Для каждого ребёнка конкретным показателем его успехов является: 

·         Возрастающий уровень его авторских работ, легко оцениваемый и визуальный и 

педагогом. 

·         Скорость выполнения заданий и чёткость ориентировки при выборе их способов 

успешного выполнения. 

·         Коллективное участие в коллективных работах и мероприятиях. 

·         Оригинальность предлагаемых художественных решений. 

·         Окрепшая моторика рук. 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА: 

·         соленое тесто 

·         стеки 

·         доски 

·         кисти 

·         краска гуашь 

·         шаблоны и др. 


